
C U R R I C U L U M  V I TA E

Dr. Alejandro Silberstein
CARDIOLOGÍA · SUBINVESTIGADOR

P R O F E S I Ó N  Y  E S P E C I A L I DA D

G R A D UAC I Ó N  U N I V E R S I TA R I A :  FAC U LTA D  /  E S C U E L A  -  U N I V E R S I DA D  -  F E C H A

FO R M AC I O N  M E D I C A /  E S P E C I A L I DA D  -  I N ST I T U C I Ó N  Y  F E C H A S

AC T I V I DA D  L A B O R A L

AC T I V I DA D  E N  S O C I E DA D E S  C I E N T I F I C A S

MÉDICO CARDIÓLOGO – MEDICO ECOCARDIOGRAFISTA. MEDICO CARDIOLOGO UNIVERSITARIO
UBA-SAC 2009.

MIEMBRO TITULAR DE LA SOCIEDAD ARGENTINA DE CARDIOLOGIA.

UNIVERSIDAD DE BUENOS AIRES. FACULTAD DE MEDICINA. PERÍODO: 6 DE DICIEMBRE DE 2002

RESIDENCIA CARDIOLOGIA- HOSPITAL CARLOS G DURAND- 01/06/2003 AL 31/05/2007.

JEFE DE RESIDENTES EN EL SERVICIO DE CARDIOLOGÍA. HOSPITAL DR. CARLOS G. DURAND.
PERÍODO: 1 DE JUNIO DE 2007 AL 31 DE MAYO DE 2008

MEDICO ESPECIALISTA EN VASCULAR PERIFERICO AÑO 2013. SAUMB MEDICO ESPECIALISTA EN
ECOGRAFIA CARDIACA AÑO 2014. AMA

CURSO EXPERTO CARDIO-ONCO-HEMATOLOGÍA – SOCIEDAD ESPAÑOLA DE IMAGEN CARDIACA-
SEIC 2019

DIPLOMATURA EN POSGRADO EN TELEMEDICINA. Organizada por la Facultad de Ciencias
Médicas/Universidad de Uncuyo con una carga horaria de 180 horas

ICH GCP TRAINING ICH (E6R3). VERSION 4.0, 14 DE OCTUBRE DEL 2025

COORDINADOR DE LA RED DE TELECARDIOLOGIA DEL HOSPITAL EL CRUCE –NESTOR KIRCHNER.
DESDE 2009 AL 2017

MEDICO DE PLANTA DEL HOSPITAL EL CRUCE – NESTOR KIRCHNER. DESDE 2009 AL 2017

MEDICO DE PLANTA DE CONSULTORIOS EXTERNOS DEL HOSPITAL CARLOS G.DURAND

COORDINADOR DEL ÁREA DE CARDIOONCOLOGIA DEL HOSPITAL CARLOS G.DURAND

MEDICO ECOCARDIOGRAFISTA EN CENTROS DIAGNOSTICO ROSSI DESDE 2016 AL 2021

MEDICO ECOCARDIOGRAFISTA Y CONSULTORIOS EXTERNOS EN CARDIOARENALES DESDE 2015 A
2019 DIRECTOR MÉDICO DE BULNES SALUD DEL 2019 A LA FECHA

MEDICO EN CONSULTORIO DE INVESTIGACIÓN CLÍNICA EMO SRL DESDE OCTUBRE 2020 A LA
FECHA.

MEDICO CARDIOLOGO/SUBINVESTIGADOR EN CICEMO SRL EN AVENIDA DIRECTORIO 342 DESDE
FEBRERO 2026 A LA FECHA.

MTSAC. MIEMBRO TITULAR DE LA SOCIEDAD ARGENTINA DE CARDIOLOGÍA.

SOCIO ACORA – Asociación de Cardio-Oncología de la República Argentina
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P U B L I C AC I O N E S  E N  R E V I STA S

B E C A S

AU TO R I A  D E  T R A BA J O S  C I E N T I F I CO S  Y  P R E S E N TAC I O N E S  E N  CO N G R E S O S

“ANGIOTENSINA II E INSULINO-RESISTENCIA” IMPLICANCIAS FISIOPATOLOGICAS EN LA
APARICIÓN DE NUEVOS CASOS DE DIABETES TIPO II. PUBLICACIÓN CIENTÍFICA DEL HOSPITAL
DURAND ENERO-FEBRERO-MARZO 2008

MOTIVOS DE INGRESO, PROCEDIMIENTOS, EVOLUCION Y TERAPÉUTICAS AL ALTA DE 54000
PACIENTES INGRESADOS A UNIDADES DE CUIDADOS INTENSIVOS CARDIOVASCULARES EN
ARGENTINA. 6 AÑOS DEL

REGISTRO EPI-CARDIO. Silberstein, A; de Abreu, M; Mariani , J; Gagliardi, J; Doval, H; Tajer, C. Registro
Epi-cardio. Rev Argent Cardiol 2012;80:446-54

CARACTERISTICAS CLÍNICAS, ANGIOGRAFICAS,ESTRATEGIAS TERAPÉUTICAS Y PRONOSTICO DE
PACIENTES JÓVENES CON SÍNDROME CORONARIO AGUDO

Maximiliano De Abreu, Lucas Cosarinsky, Alejandro Silberstein, Javier A. Mariani, Hernán C. Doval, Juan
A. Gagliardi, Carlos

D. Tajer. Rev Argent Cardiol 2013;81:22-30

DIFERENCIAS DE GÉNERO EN EL TRATAMIENTO DE SÍNDROMES CORONARIOS AGUDOS:
RESULTADOS DEL REGISTRO EPI-CARDIO

Javier A. Mariani, Laura Antonietti, Carlos D. Tajer, Maximiliano De Abreu, Adrián Charask, Mario
Silberstein, Juan Gagliardi, Hernán C. Doval. Rev Argent Cardiol 2013;81:307-315

PROGRAMA EN RED PARA LA REPERFUSIÓN DEL INFARTO CON TELEMEDICINA

Alejandro Silberstein, Maximiliano de Abreu, Javier Mariani, Diego Kyle, Gabriel González Villa Monte,
Ricardo Sarmiento, Carlos D. Tajer, Investigadores de la Red “El Cruce” para la Atención de los
Síndromes Coronarios Agudos. Rev Argent Cardiol 2015;83:187-193

ANALYSIS OF THE INVASIVE STRATEGY DECISION IN PATIENTS WITH ACUTE CORONARY SYNDROME
WITHOUT ST-SEGMENT ELEVATION IN A REAL-WORLD SETTING

Maximiliano De Abreu, Javier A. Mariani, Alejandro Silberstein, Cristian Guridi, Gabriela Hecht, Juan A.
Gagliardi, Hernán C. Doval, Carlos D. Tajer

EVALUAR LOS EFECTOS SOBRE LAS DEMORAS Y ADECUACION DEL TRATAMIENTO DEL INFARTO
MEDIANTE LA IMPLEMENTACION DE UN ALGORITMO DE DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO CON EL
APOYO DE LA TELEMEDICINA EN UNA RED DE HOSPITALES PUBLICOS DE LA PROVINCIA DE BUENOS
AIRES. BECA CARRILLO ONIATIVIA 2013. SALUD INVESTIGA

OPTIMIZACION DE OS TIEMPOS DE ATENCION DEL INFARTO AGUDO DE MIOCARDIO CON SUPRAST
EN UNA RED PUBLICA DE HOSPITALES DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES. BECA CARRILLO
ONIATIVIA 2015. SALUD INVESTIGA

“ALTA COMPLEJIDAD EN RED: ANALISIS DE LA PRIMERA EXPERIENCIA DE HOSPITALES EN RED EN
EL CONURBANO SUR BONAERENSE. RESULTADOS DE LA UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS
CARDIOVASCULARES AGUDOS”. XXXVI CONGRESO ARGENTINO DE CARDIOLOGÍA. SOCIEDAD
ARGENTINA DE CARDIOLOGÍA. PERÍODO: OCTUBRE DE 2010

“EVOLUCION A 6 MESES DE LA TELEMEDICINA EN RED” SEGUNDAS JORNADAS PROVINCIALES DEL
HOSPITAL EL CRUCE. PERIODO : NOVIEMBRE 2010
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“TELEMEDICINA EN RED. DESARROLLO E INFRAESTRUCTURA” SEGUNDAS JORNADAS
PROVINCIALES DEL HOSPITAL EL CRUCE. PERIODO : NOVIEMBRE 2010

“ANALISIS DE LAS ESTRATEGIAS TERAPÉUTICAS Y PRONOSTICO DE PACIENTES INGRESADOS CON
DIAGNOSTICO DE SÍNDROME CORONARIO AGUDO A UN REGISTRO NACIONAL DE UNIDADES
CORONARIAS”. XXXVI CONGRESO ARGENTINO DE CARDIOLOGÍA. SOCIEDAD ARGENTINA DE
CARDIOLOGÍA. PERÍODO: OCTUBRE DE 2010

“INTERNACIONES POR INSUFICIENCIA CARDIACA DIASTÓLICA. DATOS DEL REGISTRO EPICARDIO”.
XXXVI CONGRESO ARGENTINO DE CARDIOLOGÍA. SOCIEDAD ARGENTINA DE CARDIOLOGÍA.
PERÍODO: OCTUBRE DE 2010

EVOLUCIÓN DE LOS USOS TERAPÉUTICOS EN 5313 SÍNDROMES CORONARIOS AGUDOS EN UNA RED
DE UNIDADES CORONARIAS. REGISTRO EPI-CARDIO.CONGRESO ARGENTINO DE CARDIOLOGÍA
2010

MOTIVOS DE INGRESO, PROCEDIMIENTOS Y PRONÓSTICO DE 36800 PACIENTES INGRESADOS A
UNIDADES DE CUIDADOS INTENSIVOS CARDIOVASCULARES EN ARGENTINA. 4 AÑOS DEL REGISTRO
EPI-CARDIO.CONGRESO ARGENTINO DE CARDIOLOGÍA 2010

ANÁLISIS DE LAS ESTRATEGIAS TERAPÉUTICAS Y PRONÓSTICO DE PACIENTES INGRESADOS CON
DIAGNÓSTICO DE SÍNDROME CORONARIO AGUDO A UN REGISTRO NACIONAL DE UNIDADES
CORONARIAS. CONGRESO ARGENTINO DE CARDIOLOGÍA 2010

ALTA COMPLEJIDAD EN RED: ANÁLISIS DE LA PRIMERA EXPERIENCIA DE HOSPITALES EN RED EN EL
CONURBANO SUR BONAERENSE. RESULTADOS DE LA UNIDAD DE CUIDADOS CARDIOVASCULARES
AGUDOS. CONGRESO ARGENTINO DE CARDIOLOGÍA 2010

CLINICAL PROFILE AND IN-HOSPITAL OUTCOMES IN PATIENTS ADMITTED FOR HEART FAILURE
WITH PRESERVED OR REDUCED EJECTION FRACTION. EPI-CARDIO PROSPECTIVE REGISTRY. GEDIC-
GESICA, ARGENTINA. CONGRESO EUROPEO DE CARDIOLOGÍA. ESTOCOLMO. 2010

CLINICAL CRITERIA FOR EARLY INVASIVE STRATEGY IN NON-STE ACUTE CORONARY SYNDROME IN
THE REAL WORLD. DEVELOPMENT AND VALIDATION OF A DECISION MODEL. EPI-CARDIO REGISTRY,
BUENOS AIRES, ARGENTINA. CONGRESO DE AMERICAN COLLEGE OF CARDIOLOGY. NEW ORLEANS
2011

MORTALIDAD Y CONDUCTAS BASADAS EN LA EVIDENCIA. SU RELACIÓN CON EDAD Y SEXO EN
PACIENTES CON INSUFICIENCIA CARDÍACA DESCOMPENSADA. REGISTRO EPI-CARDIO. CONGRESO
FAC 2011. TRABAJO POSTULADO A PREMIO MEJOR TRABAJO DE INVESTIGACIÓN CLÍNICA.

EXPERIENCIA A 1 AÑO DEL PROGRAMA DE TELEMEDICINA EN UNA RED DE HOSPITALES PARA EL
TRATAMIENTO DEL INFARTO. XXXVII CONGRESO ARGENTINO DE CARDIOLOGÍA. SOCIEDAD
ARGENTINA DE CARDIOLOGÍA. PERÍODO: OCTUBRE DE 2011

MOTIVOS DE INGRESO, PROCEDIMIENTOS, EVOLUCION Y TERAPÉUTICAS AL ALTA DE 54000
PACIENTES INGRESADOS A UNIDADES DE CUIDADOS INTENSIVOS CARDIOVASCULARES EN
ARGENTINA. 6 AÑOS DEL REGISTRO EPI-CARDIO. REGISTRO EPI-CARDIO. CONGRESO SAC 2011.

SESGO DE GÉNERO EN EL TRATAMIENTO DE LOS SÍNDROMES CORONARIOS AGUDOS EN
REPRESENTACIÓN DE LOS INVESTIGADORES DE LA RED EPI-CARDIO. CONGRESO SAC 2012

TENDENCIAS TEMPORALES EN EL TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO AL ALTA DE UN EPISODIO DE
INSUFICIENCIA CARDÍACA AGUDA. INVESTIGADORES EPI-CARDIO. CONGRESO SAC 2013

EVOLUCIÓN DE LA INDICACIÓN DE ESTRATEGIA INVASIVA Y SU PRECOCIDAD EN EL SÍNDROME
CORONARIO AGUDO SIN ST ELEVADO EN LA ARGENTINA EN LOS ÚLTIMOS SIETE AÑOS.
INVESTIGADORES EPI-CARDIO. CONGRESO SAC 2013
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RESULTADOS DE LA IMPLEMENTACIÓN DE UN PROGRAMA PARA LA REPERFUSIÓN DEL INFARTO EN
UNA RED DE DERIVACIÓN HOSPITALARIA. TRABAJOS ELEGIDOS PARA OPTAR AL PREMIO

“FUNDACIÓN DR. PEDRO COSSIO” CONGRESO SAC 2014 PEDIR

DISTRIBUCION DE LA INCIDENCIA DE SINDROME CORONARIO AGUDO ACORDE AL DIA DE LA
SEMANA. ANALISIS DEL REGISTRO EPI-CARDIO. CONGRESO SAC 2014

PREMIO MAURICIO ROSENBAUM REVISTA ARGENTINA DE CARDIOLOGIA POR LA PUBLICACION
TITULADA CARACTERISTICAS CLINICAS, ANGIOGRAFICAS, ESTRATEGIAS TERAPEUTICAS Y
PRONOSTICO DE PACIENTES JOVENES CON SINDROME CORONARIO AGUDO. DICIEMBRE 2013
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